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ABSTRACT

Objective: The objective of this study was to investigate the
protective effect of nettle seed (Urtica dioica L. seed) extract
(UDSE) in the kidney tissue of rats exposed to ionising radiation.

Material and Method: Thirty-two albino rats were divided into
four groups: control group rats were fed a standard feed for 10
days, radiation group mice received a single 5-gray irradiation
dose and were fed a standard feed for 10 days, radiation+UDSE
group rats received a single 5-gray irradiation dose and were fed
a standard feed with 30 mL/kg UDSE for 10 days, and UDSE
group rats were fed a standard feed with 30 mL/kg UDSE for 10
days. Renal levels of malondialdehyde (MDA), copper (Cu), zinc
(Zn), and superoxide dismutase (SOD) were measured.

Results: While MDA and Cu levels were higher in the irradiation
group than in the other groups, Zn and SOD levels were lower
(p<0.001). In addition, while Cu and MDA levels were lower in
the UDSE group than in other groups, SOD and Zn levels were
higher (p<0.001).

Conclusion: Increased lipid peroxidation and Cu levels resulting
from radiotherapy can be reduced by using UDSE. In addition,
UDSE can increase the decreasing levels of SOD and Zn after
radiotherapy.

Key Words: Kidney, copper, Urtica dioica nettle seed, malodial-
dehyde, radiotherapy, superoxide dismutase, zinc
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Amag: Bu calisma isinlanmis siganlarin bobrek dokusunda isir-

gan otu tohumu (Urtica dioica L. seed) ekstrakti (UDSE)'nin ko-
ruyucu etkisini arastirildi.

Gereg ve Yontem: 32 adet albino sigan 4 gruba ayrildi. Kont-
rol; 10 glin standart yemle beslendi. Radyasyon grubu; 5 gray
tek 1sinlamay1 takiben 10 giin standart yemle beslendi. Radyas-
yon+UDSE grubu; 5 gray tek isinlamadan sonra 30 mL/kg 1sirgan
otu ekstrakti ilave edilmis yemle 10 giin beslendi. UDSE grubu;
30 mL/kg isirgan otu ekstrakti ilave edilmis yemle 10 giin siirey-
le beslendi. Bobrek dokusu homojenatlarinda malondialdehit,
bakir (Cu), stiperoksid dismutaz (SOD) ve ginko (Zn) dizeyleri
olculdu.

Bulgular: Radyasyon grubunun malondialdehit (MDA) ve Cu de-
gerleri diger gruplara gore yuksek iken, SOD ve Zn degerleri ise
dUsukti (p<0,001). Ayrica, UDSE grubunun Cu ve MDA degerleri
kontrol ve radyasyon gruplarina gore dismus iken, SOD ve Zn
dizeyleriise diger gruplara gore yuksekti (p<0,001).

Sonug: Radyoterapi ile artan lipid peroksidasyonu ve bakir du-
zeyleri, UDSE kullanimiyla azaltilabilir. Ancak, radyoterapiden
sonra uygulanan UDSE, azalan SOD ve Zn duzeylerini artirila-
bilir.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, cu, 1sirgan otu tohumu, malondial-
dehit, radyoterapi, sod, zn

This study was presented at the 31 national Biophysics Congress. 09-12/10/2019. Adana Turkiye.

Corresponding Author / Sorumlu Yazar: Adem Ahlat¢i E-mail / E-posta: ademahlatci@yyu.edu.tr

Content of this journal is licensed under a Creative Commons
CETE Attribution-NonCommercial 4.0 International License.

Submitted / Gelis Tarihi: 10.11.2019
Accepted / Kabul Tarihi: 22.12.2019


http://orcid.org/0000-0002-5109-2000
http://orcid.org/0000-0002-6585-4010
http://orcid.org/0000-0002-7623-1492
http://orcid.org/0000-0002-2564-991X
http://orcid.org/0000-0003-0080-6605

2 Ahlatci ve ark. Protective effect of UDSE in Kidney Tissue of Rats Exposed To lonising Radiation

Arch Basic Clin Res 2020; 2(1): 1-6

GIRIS

lyonize radyasyon birgok tiimér gesidinin tedavisinde etkili
olup kanserli hastalarin yaklasik %50-60'inda tedavinin
onemli bir kismini olusturmaktadir. Radyoterapinin amaci,
normal dokuyu olabildigince korumak, tumor dokusuna
maksimum dozu vermektir (1).

Vicudumuzun yaklasik olarak %70'ni su olusturmaktadir.
Radyoterapi alan hastalarda iyonize radyasyonun etkisine
gore su molekullerinin pargalanmasiyla ortaya ¢ikan ser-
best oksijen radikalleri (SOR) doku ve hicrelerin oksidatif
stresini artirmakta ve antioksidan kapasitesini azaltmak-
tadir (2, 3).

lyonize radyasyona bagli olarak olusan hasar azaltmak
icin, radyasyona karsi koruyucu olan radyoprotektif
ajanlar kullanilmaktadir (4). Radyoprotektorler, canliy
radyasyonun olumsuz etkilerine karsi koruyan ve daha
direncli hale getiren koruyucu antioksidan maddelerdir.
Radyoprotektif etki araciligiyla serbest radikal Grlnleri
etkisiz hale getirilmeye calisiimaktadir (5).

Antioksidan ozellikli farkli kimyasal bilesiklerin, rady-
asyonun meydana getirdigi hasarlara karsi koruyucu et-
kileri Uzerine bircok arastirma yapilmistir. Bu koruyu-
cu etki insanlarda radyasyondan kaynaklanan hasarin
azaltilabilmesi ve radyoterapinin yan etkilerine karsi pro-
filaktik yani koruyucu tedavi secenegi sunmasi bakimin-
dan onem arz etmektedir (6). GUinUmuzde radyasyona
bagl olusan istenmeyen etkilerin azaltilmasi ve hatta
ortadan kaldirimasi; deneysel hayvan modelleri tzerinde
yapilan calismalarla daha da 6nem kazanmaktadir (7).

Serbest radikallerin meydana getirdigi hasarlar onleye-
bilmek icin birgok calismada kullanilan bitkilerden biri olan
Isirgan otu (Urtica dioica L.), i1sirgangiller (Urticaceae);
familyasina dahil ¢ok yillik bitkidir; 50-150 cm'ye kadar
boylanir, yapraklari genisce yumurtamsi (dar mizraksiya
kadar degisebilir), 4-11x3-10 cm, keskin ve kaba disli, ke-
skin sivri ucludur. Erkek ve disi cicekler birbirine benzer.
6-7'nci aylarda gicek acar, 500 ila 2700 m rakimlar arasin-
da gorulur (8). Dogal antioksidanlar acisindan zengin bir
bitki olan isirgan otu, alternatif tip alaninda kullanilan bir
bitki olarak bilinmektedir (9).

GUnUmuze kadar yapilan galismalarda isirgan otunun;
hepatoprotektif, koloretik, kolagog, hipolipidemik, anti-
bakteriyel, antioksidan, ditretik ve antikanserojen etkin-
liklerin oldugu gorilmus ve isirgan otu ekstresinin sagligi
koruyucu potansiyelinin antioksidan etkisinden kaynak-
landigi ileri strtlmustir (10).

Saglikli bir insan vicudunu olusturan bes temel elementin
(karbon, hidrojen, oksijen, azot ve fosfor) organik bilesikleri
ile kalsiyum, sodyum, potasyum magnezyum, kukirt ve
klor gibi eser elementleri de igeren bir dizi eser element

sert doku ve elektrolitleri meydana getirmektedir. Yu-
karida belirttigimiz 11 element disinda kalan elementlerin
toplami 70 kg bir insanda ancak 10 gram civarindadir ve
bunlar eser elementler olarak adlandirimaktadir. Bu ele-
mentlerin vicuttaki konsantrasyonlari 50 mg/kg'in altin-
dadir (11). Bireylerin saglikli bir sekilde yasamini stirdiire-
bilmesi icin yasamsal dneme sahip bu elementlerin var
olmasi gerekmektedir. Eser elementler, organizmanin
bircok 6nemli fonksiyonunda rol oynarlar. Bu fonksiyon-
lardan bazilari; enzimlerin, hormonlarin ve vitaminlerin bi-
yolojik fonksiyonlarinin diizenlenmesi, oksijen tasinmasi,
serbest radikallerin elimine edilmesi, yapi ve destek ma-
teryali olarak kullanilmalar ornek olarak verilebilir (12).

Son arastirmalar, 11 element disinda kalan 40-50 kadar
elementin de insan vicudunda bulundugunu gostermistir
ve bu elementlerden yaklasik 20 kadarinin yasamsal nemi
anlasilmistir. Bu eser elementlerden bazilari potasyum
(%0,35), sulfur (%0,25), sodyum (%0,15), magnezyum
(%0,05), flor, bakir (Cu), demir, ¢inko (Zn), manganez, ko-
balt, selenyum, iyot, klor, krom, molibden, lityum, stron-
siyum, aliminyum, silisyum, kursun, vanadyum, brom ve
arseniktir (13, 14).

Bu galisma, antikanserojen etkiye sahip I1sigan otu'nun iy-
onize radyasyonun bobrek dokusunda olusturdugu oksi-
datif stresi dnlemede koruyucu etkisinin olup olmadigini,
SOD, bakir ve cginko seviyeleri tzerine muhtemel olumlu
etkilerini arastirmayr amagladi.

GEREC ve YONTEM

Bu calisma, Van Yiiziincii Yil Universitesi Hayvan Deney-
leri Yerel Etik Kurulundan onay alinarak Radyasyon Onko-
lojisi Anabilim Dali, Biyokimya Anabilim Dali laboratuvarin-
da gerceklestirildi. Calismaya alinan siganlarda deneylerin
tum asamalarinda hayvan haklar evrensel bildirgesi kural-
larina uyuldu.

Calismada, 8 haftalik Wistar albino tiri 32 adet erkek
sican kullanildi. Siganlar 4 gruba (n=8) ayrild.

Kontrol grubu; 10 guin suireyle standart pelet yemiile beslendi.

Radyasyon grubu; 5 Gy tek fraksiyon radyasyon uygu-
lanmasini takiben 10 giin sureyle standart pelet yem ile
beslendi.

Radyasyon+UDSE grubu; 5 Gy tek fraksiyon isinlamadan
sonra 30 mL/kg isirgan otu ekstrakti ilave edilmis pelet
yem ile 10 glin sureyle beslendi.

UDSE grubu; 30 mL/kg i1sirgan otu ekstrakti ilave edilmis
pelet yem ile 10 glin slireyle beslendi.

Kontrol grubundaki siganlar da dahil olmak Uzere, gru-
plara 50 mg/kg, IP (Intraperitoneal) ketamin ile anestezi
uygulandi ve radyasyon alacak gruplarin sicanlari ytzusti
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pozisyonda tUm vicutlar 1sinlandi. Tedaviyi takiben
sakrifiye edilen siganlarin bobrek dokusu alindi.

Isirgan Otu Tohumu Ekstrakti'nin Elde Edilmesi

Bitki materyali olarak isirgan otu (Urtica dioica L.), ek-
strakti kullanildi. Ekstraksiyon igin bitki elektrikli bir degir-
mende 0gutlldU. 1 kg 1sirgan otu tohumu igin 2 litre etil
alkol kullanildi. 15 dakika ayirma hunisinde karistirildiktan
sonra, 24 saat beklemeye birakildi. Daha sonra ayirma hu-
nisinden alinan karisim santriflije edilerek slpernatant
kismi alindi. Cokelti atildi, evaporatorde etil alkol ugurul-
du. Elde edilen ekstrakt, 6gutulen pelet yeme 30 mL/kg
olacak sekilde kanstirildi. Elde edilen karisim tekrar pelet
haline getirilerek kurutuldu.

Radyasyon Uygulamasi

SiemensTM marka Sensation 4 model bilgisayarli to-
mografi (CT)-simulator cihazi (Somatom Sensation; Sie-
mens, Erlangen, Germany) kullanilarak islendi ve ytzustu
pozisyonda toplam vicut CT gorlntileri (2.5 mm kesit
kalinlig1) elde edildi. Bu kesitsel gortintiler bir ProwessTM
3 boyutlu radyoterapi tedavi planlama sistemine aktarildi
ve siganin tum doku ve organlari konturlandi. Konturla-
ma islemi tamamlandiktan sonra, siganin toplam viicut
3D doz plani, toplam vicut isinlamasi ile karacigerde 5 Gy
radyasyonun tek bir kismini elde etmek igin, esit agirhktaki
2 alandan 6-MV enerjili fotonlar kullanilarak yapildi. Bu doz
programi tum sicanlar i¢in ayni olacak sekilde tasarlandi ve
siganlar icin planlanan veriler uygun bir durusta 160 ¢ok
yaprakli kolimator (SiemensTM, Artiste, Almanya) dogrus-
al hizlandiriciya aktarildi. Toplam vicut isinlama prosedurt
icin 50 mg/kg intraperitoneal (IP) ketamin uygulandi.

Bobrek Dokularindan Siipernatant Eldesi

0,2 gram doku 6rnegi Gzerine 1,8 mL ve 50 mM'lik fos-
fat tamponu (pH:6,7) ilave edildi ve homojenizator ci-
hazi kullanilarak 15 saniye homojenize edildi. Daha sonra
4°C'de 10.000 xg'de 30 dakika santrifijj edildi. Ustte kalan
sUpernatant baska bir tipe alindi. Biyokimyasal deger-
lendirmenin yapilacagi zamana kadar -80 °C’'de derin don-
durucuda saklandi.

Malondialdehit (MDA) Tayini

Yuksek performansli sivi kromatografisi (HPLC) cihazin-
da (HPLC, Agilent 1240 series moduler sistem, San-
ta Clara, CA, ABD) MDA olgimui igin, 50 uL stpernatan
ornegi alinarak bir tiipe konuldu. Uzerine 750 uL ve 0,44
M H,PO,, 250 pL ve 42 mM TBA ve 450 pL distile su
ilave edildi. Tuplerin agzi sikica kapatilarak 60 dk kaynar
su banyosunda bekletildi. Sonra buzda sogutuldu. Uzer-
ine alkalen metanolden (50 mL Metanol + 45 mLve 1M
NaOH) 1:1 oraninda (1,5 mL) ilave edildi. 2500 xg'de 3 dk.
santrifilj edildi. Ust boliimde kalan stipernatantdan 200
pL alinarak bir viale kondu ve HPLC cihazina verildi. HPLC
icin 6lcim kolonu olarak 150x4.6 mm ve 5 pm partikul

genisligi RP18 kolon kullanildi. Mobil faz igin 400 mL'lik
50 mM fosfat tamponu (pH:6.8) ve 600 mL saf meta-
nol birbirine karistiralarak hazirlandi. Cihazin akis hizi 0,8
mL/dkya enjeksiyon hacmi 20 plL'ye ayarlandi. 527 nm
eksitasyon 551 nm emisyon dalga boylarinda floresan de-
dektorde farkl konsantrasyonda hazirlanan standart nu-
munelere karsi okuma yapildi.

Superoksit D (SOD) Tayini

Bobrek supernatanti ve serumda SOD duzeyleri ticari
olarak satin alinan kit (Reel Assay Diagnostik, Gaziantep,
Turkiye)'ler ile kit prospektusine uygun olarak ol¢uldu.

Zn ve Cu Olgiimii

SlUpernatant orneginden 400 pL alinarak bir tlipe konul-
du ve lzerine 3600 pL %0,2'lik HNO, ilave edildi (Total
hacim 4 mL). Zn ve Cu katot lambalarn (Holllow Cathode
Lamp, Hamamatsu Photonics KK, Shizuoka, Japonya) kul-
lanilarak, Atomik Absorpsiyon Spektrofotometresi cihazi
(AA-7000, Shimadzu, Japonya)'nin alev Unitesinde sirasiyla,
213,9 ve 324,8 nm dalga boylarinda %0,2'lik HNO, ¢ozeltisi
ile hazirlanan standartlara karsi cizilen kalibrasyon egris-
ine gore okuma yapildi. Kor olarak %0,2'lik HNO, ¢ozeltisi
kullanildi. Sonuglar pg/dL olarak ifade edildi.

istatistiksel Analiz

Calismamizdaki  parametre  duzeylerinin  gruplardaki
dagiimlarinin  normalligi Kolmogorov-Smirnov Testi ile
incelendi. TUm parametreler igin normal dagiim varsayimi
sagladigindan parametrelerin ortalama ve standart sapma
degerleri verildi. Parametrelerin gruplardaki populasyon
varyanslarinin  homojenligi Levene Testi ile incelendi.
Parametre dizeylerinin kontrol ve deney gruplar arasinda
farkli olup olmadigi one-way ANOVA analizi ile incelendi.
Ardindan gruplar arasinda parametre duzeylerinin c¢oklu
karsilastirmalari igin Tukey HSD yada Games-Howell post-
hoc testleri uygulandi. Post-hoc sonuglari tablo ve grafiklerde
simge ile gosterildi. Hesaplamalarda p < 0,05 istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi. Tim veriler, Statistical Package
for the Social Sciences (strim 26.0, IBM SPSS Corp,,
Armonk, NY, ABD) paket programi kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR

Galismaya alinan dort grubun ortalama MDA, SOD, Cu ve
Zn degerleri asagida ayrintili olarak Tablo 1 ve Sekil 1'de ver-
ilmistir. MDA seviyeleri agisindan yapilan degerlendirmede,
radyasyon uygulanan pozitif kontrol grubundaki siganlarin
MDA degerleri diger butlin gruplara gore en yuksek degerd-
eydi (p<0,001). Ancak, radyasyonu takiben isirgan otu ek-
strakti uygulanan grubta MDA seviyeleri radyasyon grubuna
gore oldukga dismusti (p<0,001). Sadece Isirgan otu ek-
strakti kullanilan grupta ise bu degerler pek degismemisti
ve kontrol grubu degerlerine benzerdi (p>0,05).

Superoksit dismutaz (SOD) degerleri incelendiginde rady-
asyon uygulanan gruptaki sicanlarin SOD degerleri diger
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Tablo 1. Sicanlarin bobrek dokusunda olctlen MDA, SOD, Cu ve Zn dizeylerine ait ortalama ve standart sapma degerleri

MDA SOD Cu Zn
Gruplar (nmol/mg protein) (ng/mg protein) (ng/mg doku) (ng/mg doku)
Kontrol 0,938+0,064 0,721+0,044 9,817+0,331 5,201+0,309
Radyasyon 1,192+0,094* 0,633+0,035* 10,052+0,279 4,219+0,277
Radyasyon+UDSE 1,003+0,092# 0,761+£0,043# 9,122+0,424# 4,447+0,282
UDSE 0,667+0,0496 0,949+0,050 6 9,220+0,942# 5,960+0,2176

*p: diger gruplara gore (p<0,001), #p: radyasyon grubuna gore (p<0,001). 6p: kontrol ve radyasyon+UDSE grubuna gore (p<0,001).
MDA: malondialdehyde; SOD: superoxide dismutase; Cu:bakir; Zn; ¢inko; UDSE: Urtica dioica L. Seed ekstrakti.

12 -

10

Kontrol

Radyasyon

(3 Radyasyon+UDSE
UDSE

MDA

SOD

Sekil 1. Bobrek doku orneklerinde dlgliilen MDA, SOD, Cu ve Zn degerlerinin karsilastirimasi. MDA: malondialdehit (nmol/mg pro-
tein), SOD: stperoksit dismutaz (ng/mg protein), Cu: Bakir (ug/mg doku), Zn: ginko (ug/mg doku), *p: diger gruplara gore (p<0,001),
#p: radyasyon grubuna gore (p<0,001), ®p: kontrol grubuna gore (p<0,001).

gruplara gore en dusiik degerde (p<0,001) iken, radyasyon
grubunun MDA degerleri ise diger gruplara gore en yuk-
sekti. Ayrica, radyasyon grubunun Zn degerleri kontrol
ve UDSE gruplarina gore oldukga dusiktu (p<0,001). Cu
degerlerini inceledigimizde ise radyasyon grubunun degeri
kismen yuksek iken (p>0,005), 1sirgan otu grubunda ise
anlamli derecede dismustl (p<0,001). Ayrica UDSE gru-
bunda MDA degerleri kontrol ve radyasyon+UDSE gru-
plarina gore dusuk iken, SOD ve Zn duzeyleri ise diger gru-
plara gore oldukca ylksekti (p<0,001).

Cu seviyeleri agisindan durum incelendiginde ise, rady-
asyon uygulanan grubundaki sicanlarin Cu seviyeleri diger
butin gruplara gore en yuksek degere sahipti (p<0.001).

Radyasyon+isirgan otu ekstiresi uygulanan gruptaki sican-
larin Cu seviyeleri radyasyon grubuna gore daha dustk-
tl (p<0.001). Zn degerleri agisindan ise Cu degerlerine
gore zit bir durum vardi. Radyasyon uygulanan gruptaki
sicanlarda Zn seviyesi kontrol grubuna gore dusuk bulun-
du (p<0,001). Diger gruplardaki sicanlar arasinda ise Zn
degerleri agisindan belirgin bir fark yoktu (p>0,05).

TARTISMA ve SONUC

Kanser hastaliginin tedavi edilmesi icin radyoterapide, ba-
zen yuksek dozda radyasyona gereksinim duyulmaktadir.
Etkin doz uygulanirken tedavi alani igerisinde kalan saglikli
diger dokular da radyasyondan etkilenebilmektedir. Nor-
mal dokuda meydana gelen hasar, o dokunun radyasyona
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olan duyarliigina gore degistiginden, radyasyonun biy-
olojik sistem ve organlara olan etkilerini bilmek onemlidir.
Bu nedenle iyonize radyasyonun hiicreler ve dokular Gize-
rine akut ve gec etkilerinin arastiriimasi onem kazanmak-
tadir (13, 15).

lyonize radyasyona maruz kalma anindaki oksidatif ha-
sarin buyukligu, hiicredeki antioksidan savunma sistemi
ile reaktif oksijen turleri (ROT) arasindaki dengeye dayanir.
Dengenin ROT tarafina kaymasi demek oksidatif stresin
artmasi demektir (16).

Santral sinir sisteminde endojen antioksidan miktari
nispeten disuk seviyede oldugundan, oksidatif hasara
karsi hassastir (17). Beyin dahil tim dokularda SOD'in ser-
best radikallere bagli hasardan hucreleri koruyabildigi bil-
dirilmistir (18).

Abadi ve ark.'larinin yapmis olduklar bir calismada ise,
radyasyona maruz birakilan siganlarin SOD seviyelerinin
azaldigl, radyasyon uygulamasindan sonra antioksidan
olarak bilinen melatonin uygulandiginda ise SOD seviy-
elerinin yUkseldigi bununla beraber lipid peroksidasyonu
son uUrini MDA duzeylerinin distugu belirtilmistir (19).
Galismamizda radyoterapi uygulanan gruplarda MDA
dizeylerinin artmasi ve UDSE kullanilan gruplarda ise
MDA duzeylerinin azalmasi daha onceki ¢alismalar ile uy-
gunluk gostermektedir. Ayrica isirgan otu ekstrakti kul-
lanilan gruplarda SOD ve Zn duzeylerindeki artislar, 1sirgan
otu ekstrakti'nin radyasyona maruziyet sonucu azalan
antioksidan dengeyi artirici yonde destekleyebilecegini
ortaya koymustur.

Zn file ilgili Soussi A ve ark.'larinin yapmis olduklari bir
calismada, sicanlarda kursun asetat kaynakl bobrek
hasarina karsi, Zn takviyesinin antioksidan aktiviteyi art-
tirdigini gostermistir (20). Oksidatif stres indUkli en-
dotel hilicre kiltlrinde aterogenez Uzerine yapilan bir
galismada, inflamatuvar mediatorlerde meydana gelen
artis karsisinda, UDSE'nin oksidatif strese karsi belir-
gin koruyucu ozelliklere sahip oldugu gosterilmistir (21).
Calismamizda radyasyon uygulanan gruplarda Zn dizey-
leri onemli derecede dismesine ragmen anlamli degil-
di. Ancak UDSE uygulanan gruplarda radyasyon grubuna
gore yUksek Zn diuzeyleri daha onceki ¢alismalar ile ben-
zerlik gostermektedir.

Siganlara tim vicut radyasyon uygulandiktan sonra eser
element degisiklerini inceleyen Cengiz ve arkadaslari;
sicanlarin bobrek dokusunda demir ve Cu dizeylerinde
onemli artisin oldugunu belirlemislerdir. Ancak, bobrek
dokusunda Zn duzeylerinde istatiksel olarak anlamli bir
fark gormemislerdir (22).

Aksu ve arkadaslari, radyoterapi uygulanan hastalara rady-
asyonun meydana getirdigi yan etkileri onlemek igin alter-

natif tedaviler agisindan isirgan otunun degerlendirildigi
bir calismada genitolriner ve gastrointestinal sistem tok-
sisitesini disurdugini tespit etmislerdir (23).

SONUC

Yaptigimiz bu calismada, sicanlarda radyasyon ile in-
diklenen oksidatif hasarda lipit peroksidasyon belirte-
ci olan MDA ile birlikte Cu seviyelerinin arttigl, SOD ve Zn
dizeylerinin azaldig1 gozlendi. Ancak UDSE uygulanan gru-
plarda ise radyasyon grubuna gére MDA ve Cu duzeyleri
azalmis iken, SOD ve Zn duzeylerinde ise onemli artiglarin
oldugu belirlendi. Bu sonuclar, antioksidan ozellikli isirgan
otu'in radyoprotektif ajan olarak bobrek dokusunu rady-
asyonun olumsuz etkilerine karsi koruyucu etkilerinin ola-
bilecegine isaret etmektedir. Isirgan otunun bobrek do-
kusunda iyonize radyasyonun olusturdugu hasar Uzerine
koruyucu etki mekanizmasini daha iyi agiklayabilmek igin,
histopatolijik, immunohistokimyasal ve molekdler diizeyde
dahaileri arastirmalara ihtiyag bulunmaktadir.
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